casopis studentov Univerzity sv. Cyrilaa ® toda vTrnave

Ukrajina medzi nami
VKpaiHa mixk Hamu ©

‘_
-

pribehy nasich studentov | novinari vo vojne | ako pomact

05 I marec 2022 |1 19. ro¢nik



DATABAZA PRORUSKE) PROPAGANDY

Policia Slovenskej republiky zverejnila databazu webov a G¢tov na socialnych sietach, ktoré svojim
obsahom podporuju prokremelska propagandu. V tejto suvislosti sa odvolava na Trestny zakon.
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Bez demokracie

by ani nasa redakcia nemala zmysel a nasa praca by ne-
existovala. Demokraciu si nacvi¢ujeme na kazdej po-
rade, ked'slobodne diskutujeme o tom, ¢o sa dostane
do ¢asopisu a na web. Atteliér 20 rokov nezmenil farby.
Dnes je modro-zlIty, lebo v tejto chvili nie je ni¢ dolezi-
tejsie ako mier. Nikto ndm to nediktuje a doteraz niko-
mu z nas ani nenapadlo, ¢o by sa stalo, keby diktoval.
Pocas pandémie sme si uvedomili, aké délezité je zdra-
vie. Teraz zistujeme, Ze ani mier nie je samozrejmy. Ak uz
boj, tak slovom, ak konflikt, tak argumentmi - to zasta-
vame my, ¢lenovia redakcie ¢asopisu Atteliér, pri pohla-
de na nase malé stretnutia, aj na velké medzinarodné strety. Preto nesthlasime s vojnou na
Ukrajine. Myslime na vietkych nevinnych, ktori pre rusku invaziu akymkolvek spédsobom trpia.
Obzvlast sucitime s nasimi spoluziakmi a ostatnymi ¢lenmi fakulty, ktori pochadzaju z Ukrajiny.

Ked'sa ohrozenie nasich zakladnych isto6t dostane tak blizko, citime, Ze ludom, ktori ich

uz stratili, chceme poméct. Konflikt, do ktorého sme sa 24. februara prebudili, vsak neza-

¢al zo dnia na den. Fyzické boje sa odohravaju za nasimi hranicami, no to, ¢o ich umoznuje,
ma kazdy z nés doma. Nepravdivé informdcie vyskakuju z webu, zo socidlnych sieti, pocuje-
me ich v televizii aj z Ust niektorych politikov. Loz nie je nazor. Preto sa ako Studenti masme-
didlnej komunikacie zavdzujeme nedat jej priestor a pomact aspori tymto spésobom.
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Ukrajinski studenti Fakulty masmedialnej komunikacie UCM pripravuju spravy v ukrajincine pre televiziu TA3. Vysielaju kazdy pracovny
den o0 18:20. Zdroj: TA3
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Ked'sme sa naposledy rozpravali pre atte-
liér, bolo to pri ovela pozitivnejsej prile-
Zitosti. Vtedy sme rozoberali tvoj pribeh,
ako si sa dostala na Slovensko a nasled-
ne aj do Kampusu na trnavskom Nadvori.
Teraz sme uprostred vojnového konfliktu,
ako to zvladas?

Neviem, ¢i dokazem najst vhodné slova na
tuto otazku. Momentalne nie som doma

a neviem, kedy a ¢i sa tam vratim. Vsade
okolo je totdlna neistota, hoci som v bez-
peci. KedZe normélne byvame na pred-
mesti Kyjeva, pre spominané bezpecie sme
sa rozhodli na chvilu prestahovat k starkej do
Uzhorodu. Aj napriek tomu, Ze tu je pokoj,
krizu prezivame velmi intenzivne.

,Odkedy ma zobudil
hluk lietadiel a vybuchoy,
nepoznam iné pocit
ako neistotu a smutok”

Ako som uz velakrat hovorila, vojna na
Ukrajine trva osem rokov, odkedy Rusi za-
utocili na Donbas a anektovali Krym. Vtedy
sa to ale neriesilo tak velmi, lebo neslo o celu
Ukrajinu. Konflikt bol pre mnohych z nas iba
lokalny, teraz uz je vsade.

Kedy ste sa rozhodli, Ze musite utiect
prec z Kyjeva?

Pévodne sme nechceli odist a opustit svoj
domov. Mali sme potrebné zasoby, ukryt

a vieru, Ze nasi vojaci odrazia utoky. Jediny,
kto na to tlacil, bol otec. On najviac panikaril
a vravel, Ze Rusi ¢oskoro dobyju Kyjev a my
uz nebudeme méct ujst. Ked'zac¢ali fudia vo
velkom utekat, objavilo sa aj vela zlodejov,

Minuly rok sa zucastnila stipendijného programu Nadvorie Kampus.

ktori vykradali opustené domy a byty. Aj to
bol jeden z dévodov, prec¢o sme nechce-
li odist. AZ v ur¢ity moment na nas dolahol
zvlastny pocit, kedy sa ¢lovek prestane citit
vo vlastnom dome v bezpeci. Vtedy nastal
zlom a odisli sme.

Ako vyzerala cesta z Kyjeva?

Cestovali sme iba cez den, pretoze v noci
bol zakaz. Prva Cast cesty smerovala do
mesta Chmelnickij, kde sme chceli stravit
prvu noc. Hned' po prichode sa pocas nas-
ho obeda spustili sirény. Po evakuacii do
ukrytu sme zhodnotili, Ze je nebezpecné
tam zostat, preto sme pokracovali v ces-

te do Ivanofrankivsku. Tam sme mali pre-
spat u jedného znameho. Ten ndm vsak pred

Anna Siedykh sa na Ukrajine venuje organizovaniu ¢itackam poézie.
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prichodom telefonoval, Ze aj u nich sa spustili
sirény, preto mame cakat pred mestom.

Co znamena spustenie sirén?

Sirény sa spustia, ked vzdus$ny priestor nad
mestom nie je bezpecny. Zaroven nie vzdy,
ked'zneju, nastane bombovy utok. Vo velkej
Casti pripadov byva zneskodneny. Sirény len
zd6raznuju neistotu, o ktorej som vravela.
Ivanofrankivsk je vzdialeny od slovenskych
hranic iba priblizne 250 kilometrov. Je to
zépad Ukrajiny, o ktorom sa mnohokrat
hovori ako o bezpeci.

Mali ste tento pocit neistoty aj pred za-
ciatkom vojny?

Presne tyzdern pred jej zaciatkom som nahra-
vala rozhovor do TA3, kde som hovorila, ze
Rusi urcite nezaultocia. Aj napriek tomu, ze
sme mali zbalené zachranné balicky, predsta-
va, ze by sa mohlo také nieco stat, bola tpl-
ne iracionalna. ESte vecer pred utokom sme
s kamaratkou v pokoji popijali vino. Odkedy
ma zobudil hluk lietadiel a vybuchov, nepo-
znam iné pocity ako neistotu a smutok.

Ak by sme odhliadli od udalos-

ti na Kryme, Donbase ¢i protestoch

na Majdane, nie je medzi Ukrajinou

a Ruskom napitie uz dlhsiu dobu?
Napadtie trva od Cias Ruskej riSe az dopo-
sial. V3etci vieme, o robil Stalin Ukrajine,
ked'bola sucastou Sovietskeho zvézu, ¢i

uz Holodomor alebo pokusy na ludoch.
Rovnako ako potla¢anie ¢ohokolvek ukrajin-
ského, potlacanie kultury, jazyka, mediélnej
cenzUry a diktatdry v rdmci umenia. Rusku sa
nikdy nepacilo, Ze Ukrajina chce byt samo-
statna a jej narod slobodny. Putin doteraz

vravi, Ze neexistuje ukrajinsky jazyk, ze sme
bratia a mame spolo¢ny kulturny priestor. To
uz je len pokracovanie utld¢ania z minulosti.

Myslis, ze podstata vojny stoji hlavne na
znovuzjednoteni Sovietskeho zvazu?
Ukrajina je velmi bohata na nerastné surovi-
ny a na trodnu podu. CiZe aj v tomto méze-
me vidiet potencidlny ciel.

Mal Putin premysleny dlhodoby plan
dobytia Ukrajiny? Napriklad anexia
Krymu alebo vyhlasenie samostatnos-

ti Luhanskej a Doneckej Republiky by
mohli z dlhodobého hladiska vyzerat
ako postupné ukrajovanie si z izemia.
V prvom rade musim zdéraznit, ze nie som
odbornicka na vojnové konflikty. Velmi by
som chcela povedat, Ze to nie je racionalne,
ale ako vieme, Rusko nie je racionalne celko-
vo. Vietko, ¢o sa momentalne deje, nemd lo-
giku. Pokojne by sme mohli hovorit, Ze uda-
losti, ktoré si spomenul, m6zu byt stcastou
nejakého planu. Ja vak absolutne netusim,
¢o Putin chce. Neviem, ¢o je jeho ciel, prec¢o

sem poslal vojakov alebo ako to chce skoncit.

Tolko bolesti prindsaju ludom a potom chcd,
aby sme ich tu prijali? To nie je mozné.

My sme okrem realnej vojny na Ukrajine
svedkami aj tej informacnej, ktora je ce-
losvetova prostrednictvom socialnych sieti.
Momentalne vidime priame dékazy vplyvu
Ruska a jeho propagandy na Slovensku, av-
sak stale sa to neda porovnat so situaciou,
ktora prebieha na Ukrajine.

Uprimne ma dnes pobavil komentar pod
nejakym slovenskym prispevkom na
Facebooku, kde sa starsia pani opytala, Ze
preco sme poslednych osem rokov mlca-

li 0 vojne a nikde sa o nej nepisalo. Je to
klasicky argument prorusky orientovanych
[udi. Najsmutnejsie na tom je, Ze ti, ktori

v Rusku Ziju, by sa o vojne nikdy nedozve-
deli aj napriek tomu, Ze by sa o nej pisalo.
Momentélne su v Rusku vietky alternativne
stranky zablokované, ako aj vacsina social-
nych sieti. Preto neexistuje moznost, ako by
sa o nej ludia mohli dozvediet.

Je zaujimavé, Ze my na Slovensku hovori-
me o alternativnych weboch v negativnom
svetle, no v Rusku su prave alternativne
weby zdrojom skutoénych sprav zo sveta.
Este pocas Studia na Slovensku sme na jed-
nom predmete rozoberali, ¢i je spravne, Ze na
Ukrajine zrusili niektoré ruské propagandistic-
ké média a ¢i to nepopiera demokraciu. Vtedy
som na spoluziakoch videla, ako nerozume-
ju tomu, ¢o znamen zit pod maximalnym

Je vasnivou citatelkou poézie, ktoru aj sama pise.

tlakom ruskej propagandy. Musela som im
vysvetlovat, aké nepochopitelné hltposti si-
ria. Momentdlne dianie v celej Eurdpe je len
vysledkom toho, ze [udia kone¢ne zistili s ¢im
sme Zili celé tie roky. Dlhy ¢as sa v spolo¢nosti
vyvijal aj tlak na obyvatelov Ruska, aby urobili
nieco proti cenzure. Vela opozi¢nych politikov
sa pokusalo robit protesty.

Predpokladam, ze neuspesne.

Tych 100-tisic [udi, ktori pravidelne vychadza-
li na ndmestia, su v porovnani so 140 miliéno-
vou populdciou len hfstka.

Je to pre nas asi podobné, ako ked’

v Bratislave protestuje 10-tisic ludi

proti ockovaniu.

Presne tak. Ludia, ktori vyjdu na ndmestie
protestovat proti vojne, su pre vac¢sinu popu-
lacie Ruska blazni, ktori si len nie¢o vymysleli.
V takej silnej propagande tam ziju. Nehovoriac
0 masovom zatykani a prenasledovani, ktoré
je rizikom pre kazdého ¢loveka, ktory sa od-
vazi vyjadrit nesthlas. Mam kamaratov, ktori
maju rodinu v Rusku. Neviem si predstavit,
aké to musi byt bolestivé, ked'syn, ktory je na
Ukrajine a je stale v bunkri, zavold svojmu ot-
covi do Ruska a povie mu, Ze zaZiva vojnu. No
on mu odpovie, Ze tam nie je ziadna vojna,
lebo v televizii videl, ze strelbu si vymyslaju.

Ukrajina ma nového narodného super-
hrdinu, ktorym je prezident Volodymyr
Zelenskyj. Ked'sme sa davnejsie rozpra-
vali, videla si ho skor v negativhom svet-
le, dokonca si ho prirovnavala k Igorovi
Matovicovi. Vo svete sa tiez sklofioval ako
najmenej pripraveny kandidat na prezi-
denta. Ako to vnimas teraz?

Nikto necakal, ¢o sa z neho vyformuje.
Popravde som bola velmi neutralna. ESte len
na zaciatku, ked ho zvolili za prezidenta, som
si nebola ist3, ¢i je to pozitivna alebo negativ-
na sprava. Dokonca pred zaciatkom konfliktu

som bola z jeho vyjadreni presved¢end o tom,
Ze ak by sem prisli Rusi, tak im krajinu prene-
cha. Niekedy mal silno proruské nézory, o, sa-
mozrejme, malo vzhladom na okolnosti svoje
dovody. Jeho reakciu som ale vobec necakala
a Uplne to zmenilo méj nazor. Tak, ako ho vetci
vidime, ked vystupuje pred fudmi, vidime jeho
hnev a Unavu, ktora na neho dolieha. Je z neho
velmi citit, ako nendvidi vzniknuty konflikt

a snazi sa urobit vietko pre to, aby sa skoncil.

,Rusku sa nikdy nepacilo, ze
Ukrajina chce byt samostatna
a jej narod slobodny.”

Ja osobne mam z neho pocit, Ze po zvo-
leni za prezidenta si myslel, ze moze vset-
ko. Rychlo vplyvat na veci, menit ich. Teraz
vsak ma pred sebou vojnu a tu nedoka-

Ze len tak zastavit. Preto je velmi ddlezité,
ako sa zachoval. Vidime, ze spravne reagu-
je, stale je v kontakte s fludmi, prihovéra sa
ndm a komunikuje s novinarmi. Je pre nés
naozaj nieco ako superhrdina.

Autor: Erik Siska
Foto: Archiv Anny Siedykh

ANNA SIEDYKH
Anna Siedykh je ab-
solventka bakalar-
skeho studia v od-
bore masmediélnej
komunikacie na
FMK. Pocas poso-
£ benia na Slovensku
bola ucastnickou stipendijného programu
Nadvorie Kampus. Po Skole sa vratila na-
spat na Ukrajinu Studovat literarne stadia
na prestiznej Kyjevsko-Mohyljanskej aka-
démii. Aktudlne musela aj s rodinou ujst
pred vojnou z domova v Kyjeve.
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Filmovali a plakali zaroven.
Vojnovi reporteéeri opisuju invaziu

Zatial ¢o miliony Ukrajincov utekali zo svojej domoviny, slovenski a zahrani¢ni reportéri sa presuvali

do centra bojov, strelieb a neutichajucich sirén. Situaciu na Ukrajine pribliZzuju novinar MIREK TODA

a fotograf JAN HUSAR, ktori ju zaZili na vlastnej koZi.

Préazdne mesto, noci na slovenskej ambasa-
de v centre Kyjeva v improvizovanych pod-
mienkach a vojenské kontroly na ulici. Takto
opisuje svoje dni na vojnové dni na Ukrajine
vojnovy novinar Mirek Téda z Dennika N.
,Sedeli sme vo viaku z Kyjeva do Donbasu, ked’
Putin vyhldsil vojnu na Ukrajine. Volal som lu-
dom, ¢o sa tam deje, a uz sa schovdvali v kry-
toch. Na druhy dert sme sa hned'vrdtili naspdt
do Kyjeva, no stalo sa z neho tplne iné mesto,
mesto duchov,” hovori o zaciatkoch svojho
dvojtyzdriového pobytu na Ukrajine. Ako by
sa ocitol o niekolko desatroci spat, vo filme
zobrazujuicom druht svetovu vojnu.

Pod drobnohladom vojakov

V obdobi, ked'sa nachadzal v Kyjeve, situacia
bola vypata. V uliciach mnozstvo vojakov a v3a-
depritomné kontroly. ,Musel som ukdzat' pas

a novindrsky preukaz. Stdle nds prehladdvali, boli
nervézni. Bolo to v Case, ked'sa Kyjev bdl diverzan-
tov,” opisuje Téda bezny pracovny den. Spolu

s kolegom dennodenne pozerali ukrajinské

spravy, riesili, ¢o sa deje a vyhodnocovali situa-
ciu. ,Ked'nebol zdkaz vychddzania, isli sme tam,
kde sa dialo niec¢o zaujimavé a zhovdrali sme sa
s miestnymi. Rozprdval som sa aj s ludmi v kry-
toch, ako to preZivaju. Rovnako s tymi, ktori sa
dobrovolne prihldsili do teritoridlnej obrany, aby
brdnili Kyjev pred ruskymi vojakmi.”

Podobne to mal aj vojnovy fotograf Jan
Husar. Ten stravil so svojim timom na
Ukrajine tri tyzdne. ,Ak nebol zdkaz vychd-
dzania, vdcsinu casu sme sa snaZili travit

v mestdch, kde padali rakety, v Irpine, alebo
na miestach, odkial utekali utecenci.” Mesto
Irpini sa po ruskej invazii stalo dejiskom
tazkych bojov. Prave tu znicila ukrajinska
armada most, aby zabrénila postupu oku-
pantov dalej do hlavného mesta.

Nepriestrelna vesta je nutnost
Kazdodenné vyhodnocovanie bezpec¢nost-
nych rizik ide ruka v ruke s pracou vo voj-
novom prostredi. Je totiz nutnost vyhnut sa

Ukrajinska rodina ukryvajtca sa pred vojnou v pivnici.
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zbyto¢nému nebezpeciu. V mestéch, z kto-
rych ostatni utekaju, musia reportéri pra-
covat, ¢o je mimoriadne naro¢né. ,Clovek je
v extrémnej situdcii a stdva sa toho stcastou,
viac to emotivne preZiva, ale berie to ako fakt.
Kedysi sme so sebou nenosili nepriestrelné
vesty ani helmu. Teraz je to povinnost,” vysvet-
[uje Toda. V3etko je to viak o zvyku, zhoduju
sa obaja reportéri. ,Musite si zvyknut na to,
ked'sa striela, ked'st okolo vds vybuchy, a ne-
panikdrit. Situdcia je tazkd financne aj psy-
chicky. Dalej je to tazké napldnovat, urobit tu
prdcu a prist domov nazive,” hovori Husar.

,Ked vidim [udi umierat, je to
ta najsilnejsia trauma v zivote.”

,Sirény boli na zaciatku strasidelné, ale ¢a-
som si ¢lovek zvykne. Rovnako je to aj pri
strelbe, ¢i vybuchoch. Ak ich mdte prilis bliz-
ko, je to neprijemné. Jedno rdno ma zobu-
dila strelba, ktord sa odohrdvala o dve uli-
ce dalej” dopitia Husarove slovéa novinar
Dennika N. Opisuje aj to, ako si predstavo-
val, Ze po nom zacne niekto strielat, a on
uvazuje, kde by si lahol, aby sa citil ¢o naj-
bezpeclnejsie. Nebdl sa, ale mal reSpekt.
,Videl som ludi okolo mria zomierat a vZdy
som sa im snaZil poméct — obzvldst, ked'su
to ludia, ktori so mnou spolupracuju. Vzdy
treba podvedome pocitat, Ze sa nieco stane
a byt pripraveny na to, Ze ked’'niekomu od-
trhne nohy, musime ho zachrdnit,” priblizuje
fotograf dalsie riziko povolania.

Treba sa pripravit

Ide o précu, ktord je psychicka fyzicky vy-
Cerpavajuca. ,Keby som sa fyzicky nepri-
pravoval, tak by som tu tie tri, ¢i Styri tyZdne
nevydrZal, pretoZe ¢lovek mdlo spi, hladuje
a md nedostatok potravin,” priblizuje Husar
podmienky, ktoré musi reportér zvlad-
nut. Navyse vycerpdva aj psychicky tlak

z bezprostredného ohrozenia Zivota. Ten
sa viak podla neho paradoxne objavi, az

Mrak nad Kyjevom sp6sobeny vybuchom.

ked ¢lovek pride do bezpecia. ,Ked'vidim
ludi umierat'v teréne a ludi, ktorym nemdm
ako pomdct, je to td najsilnejsia trauma v Zi-
vote. Byt neschopny niekomu poméct a za-
chrdnit mu Zivot,” hovori vojnovy fotograf
a priblizuje konkrétnu emotivnu situdciu.
,Niekedy sa mi stalo, Ze som tocil rozhovor
pri utecencoch v kyjevskom nemocni¢nom
kryte. Filmoval som a plakal zdroven.”

,Zda sa mi to ako
,fantasmagona’. Akoby som
bol v seridli na Netflixe”

Hlavné je podla neho nedusit v sebe emo-
cie. Po praci v Iraku sa mu totiz stalo, ze
bol po navrate niekolko mesiacov otrase-
ny. Ak sa nachadzate sami na mieste, kde
pocujete vybuchy, sirény, je to psychicky
velmi ndro¢né. Téda preto tvrdi, Ze je dole-
zité mat vedla seba fudi, s ktorymi moze-
te zdielat svoje pocity a emécie. V ukra-
jinskom prostredi sa mohol spolahnut na
priatelské vztahy s novinarmi.

Clovek sa musi vynajst

Zvladnut vojnovu situdciu si vyZzaduje mnoz-
stvo odvahy a trpezlivosti. Clovek sa musi
vynajst za kazdych okolnosti. Aby vObec
mohol Téda pracovat, jednou z prvych veci,
ktoru spolu so svojimi kolegami urobili bolo,
ze si zakupili ukrajinskud SIM kartu s pred-
platenymi datami. Na slovenskej ambasade
sme sa mohli pripojit na Wi-Fi, ale va¢sinou
nefungovala. K dispozicii mali len stdl a sto-
licku. Zmena pracovného prostredia nepri-
padala do uvahy, kedze sa podniky zavreli.

,Je to zvlastne, ale najviac
ma bavi fotit portréty ludi,
ktorf zomieraju.’

Vojnovému fotografovi podmienky prace vy-
hovovali, inak by do toho nesiel. Napriklad
do Syrie by sa uz nevratil, pretoze za pracu,

ktoru tam robil, by mu odrezali hlavu. V su-
Casnosti sa usiluje dostat do Ruska. ,Uvidim,
ako ma budu vnimat. Podmienky sa mi zdaju
teraz lepsie. Viem, kam mdm ist za pribehmi,
ktoré méZem predat do sveta.”

Problémom vsak bolo vzit sa do citenia
Ukrajincov, ktori doslova behom par minut
prisli o strechu nad hlavou, a to je priam
nemozna uUloha. Este horsie je vidiet ako
zomieraju nevinni ludia. Povvdla fotografa
Husdra je jeho praca intimneho charakteru
a je nutné dat ludom priestor a nefotit bez-
hlavo. ,Je to zvldstne, ale najviac ma bavi fo-
tit portréty ludi, ktori zomierajd,” tvrdi Husar.
Opisuje ako je tvorba takejto fotky naroc-
na, pretoze [udia su na dne svojho Zivota

a nechcu byt videni v takom svetle.

Sila fotografie je vak postavend na tom, ze
dokaze cloveku preniest emdciu. Niektori u-
dia jeho pracu vnimali pozitivne z toho hfadis-
ka, Ze tam bol s nimi a pre nich. Inym to bolo
neprijemné. Musel im vysvetlovat, kto je a do-
kazat im, Ze nie je,,sup, ktory nad nimi kruzi."

Stato¢ni Ukrajinci

Ako dalej priblizuje Husar, so situaciou na
Ukrajine absolutne nepodital. Planom bolo
ist na vychod krajiny a pomoéct nemocni-
ciam. Necakal, Ze na druhy den sa zobudi
do vojny a Kyjev bude ostrelovany. Pocas
troch tyzdnov tak bol zrazu pod palbou mi-
nometov a utoc¢nych ostrelovacich pusiek.
»Zdd sa mi to ako ,fantasmagoria’ Akoby som
bol v nejakom seridli na Netflixe,” tvrdi Husar.
Vojnovy tlak nebol ni¢im novym pre novi-
nara Mirka Tédu. Zazil vojnu v Gruzinsku i
na Donbase. Kyjev ma velmi rad, preto bolo
zjeho pohladu smutné sledovat, ako mélo

stacilo na to, aby sa Zivot [udi obratil naruby.

Ukrajinci viak boli stato¢ni. Nepozoroval
medzi nimi paniku ¢i hystériu. Nasli sa aj lu-
dia, ktori to zvladali o nie¢o horsie. Plakali

a boli bezradni. Pocas prace sa vsak stre-
tol s viacerymi odvaznymi, ktori boli velmi
mili a chceli sa rozpravat. Kontaktovali ho aj
Ukrajinci zijuci na Slovensku, ktori boli radi,
Ze tam bol a povazovali to za dodlezité.

Autorky: Adriana Bridkova, Karin Popovcova
Foto: archiv respondentov

Ukrajinska ucitelka Julia sa zapojila do teritoridlnej ochrany Kyjeva.
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Studenti FMK z Ukrajiny:

Niektori ziju na Slovensku uz roky, ini cestuju do Trnavy iba kvoli studiu. Na Fakulte masmedialnej

komunikacie UCM Studuje 18 Ukrajincov. Rozpravali sme sa s niekolkymi z nich.

Kseniia Husieva

Kde si sa nachadzala, ked'ta zasiahla spra-
va o invazii Ruska na Ukrajinu?

Bola som v Kyjeve a zobudila som sa o piatej
rano na vybuchy, strelbu a dozvedela som sa,
Ze zacala vojna. Bola to strasnd panika, pretoze
sme nevedeli ¢o sa bude diat dalej. Pévodne
som mala v piatok letiet do Viedne, avsak prvu
novinu, ¢o som vo stvrtok dostala bolo, Ze zrusi-
li véetky lety a je vojensky stav v krajine.

Valeriya Reznichenko
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Ako si sa dostala na Slovensko?

V Kyjeve som bola dva dni a v piatok vecer
(25.2.) som i$la s otcom autom z Kyjeva. Len
cesta cez Kyjev nam trvala $tyri hodiny. Dalsich
osem hodin sme isli do Lvova odkial som

iSla autobusom na hrani¢ny priechod Vysné
Nemecké, kde boli kilometrové kolény. Celkovo
mi cesta do Bratislavy trvala viac ako 40 hodin.

Nachadza sa este niekto z tvojich pri-
buznych na Ukrajine?

Ano, cela rodina zostala na Ukrajine, okrem
sestry, ktora Studuje v Bratislave a stihla prist
na Slovensko este pred vojnou. Otec prist ne-
mdze a mama nechce ist bez neho. Ujo bojuje
v armade, mama s tetou tiez chceli ist bojo-
vat, ale neusli sa im zbrane. Otec je chirurga v
podstate byva v nemocnici, lebo cestovat ¢o

i len cez mesto nie je bezpec¢né. Rodina je teda
doma, ale vzdy ked'sa rozozneju sirény, idu sa
schovat do Ukrytu, ¢o sa mdze stat aj Styrikrat
v priebehu jednej hodiny. Byvame na jede-
nastom poschodi a nemézu pouzivat vytah,
takZe stéle chodia pesi.

Ako prezivas sucasnu situaciu?

Ked'som bola v Kyjeve a poc¢uvala som tie siré-
ny, tak som sa vobec nevedela sustredit, triasli
sa mi ruky a nikoho som nepocuvala, pretoze

Kde si sa nachadzala, ked'ta zasiahla
sprava o invazii Ruska na Ukrajinu?

Bola som na Slovensku, pretoze tu byvam
uz 8 rokov. O situacii som sa dozvedela naj-
ma zo sprav, nasledne som volala s rodi¢mi
aj s kamaratmi, vietko sa udialo prili$ rych-
lo. Ciasto¢ne sme aj ¢akali, ze ku konfliktu
dojde, ale aj tak sme zostali zaskoceni.

Nachadza sa este niekto z tvojich pri-
buznych na Ukrajine?

Ano, okrem otca, matky a brata cely zvy3ok
rodiny. Momentalne sa skryvaju v pivni-
ciach, pretoze pobyt mimo nich je nebez-
pecny, a cakaju kym sa cely konflikt skonci.
Pomaly im za¢ina dochadzat jedlo. Chlapci
navyse zahodili SIM karty, pretoze prebie-
ha mobilizacia vsetkych muzov od 18 do 60
rokov a mohli by ich vystopovat.

som sa bala. Taktiez mam docasne poskode-
ny sluch, pretoze som bola vonku so psom,
ked vo vzdialenosti priblizne troch kilomet-
rov odo mna nieco vybuchlo. Aj teraz, ked'som
v Trnave a je ticho, tak stale pocujem v usiach
zvuk sirén. Neustéle sa snazim byt v kontak-

te so svojou rodinou, piseme si a som velmi
nervozna, ked mi rodina neodpisuje, pretoze
neviem, ¢o sa deje. Okrem toho neustéle poze-
ram spravy a to aj pocas prednasok.

Ako vnimas reakcie/kroky okolitych krajin?
Som prijemne prekvapend, ako nds okolité
krajiny prijali. Ale vnimame to ako doc¢asné
rieSenie a chceme sa vratit domov, preto-
ze sme odtial nechceli odist. Velmi ma po-
tesili Slovaci pri hraniciach, ked som tadial
prechadzala, velmi ndm pomaéhali, dali ndm
jedlo. Aj o mojich kamaratov sa postarali

v Polsku ¢i v Madarsku.

Co by si odkazala ludom, ktori momentalne
bojuja za Ukrajinu?

Aby sa drzali, pretoze som presvedcend, ze
zvitazime a skondi sa to ¢o najskdr. Som na
nasich fudi velmi hrda. Taktiez som hrda,

Ze som pochadzam z Ukrajiny, a Ze som
Ukrajinka a mézem povedat, ze mame takych
[udi ako su nasi vojaci a nas prezident.

Ako prezivas sucasnu situaciu?

StraSne ma mrzi, Ze takd hrozna situacia vo-
bec nastala, lebo viem, ze obycajni [udia na
jednej, ani druhej strane nemaju zIé amysly
a nechcu Zit vo vojne. Modlim sa za svoju ro-
dinu a kamarétov, aby sa im nic nestalo. Stale
som vo velkom Soku.

Ako vnimas reakcie a kroky okolitych krajin?
Prekvapilo ma, ze sa cely svet ozval, poma-
ha nam a podporuje nas. Velmi som sa po-
tesila. Dufam, ze tazku situaciu spolu vyrie-
Sime, ¢im skor, tym lepsie.

Co by si odkazala ludom, ktori momen-
talne bojuju za Ukrajinu?

Povedala by som im, aby vydrzali a nadalej
ostévali ludmi. Nech su silni a vytrvali, dr-
Zia spolu a pomahaju si.

Nase rodiny ostali vo vojne

Daria Mierhut

Kde si sa nachadzala, ked'ta zasiahla
sprava o invazii Ruska na Ukrajinu?
Bola som s priatelom v Trnave. Jeho brat
nam zavolal a oznamil, Ze sa zacala vojna.

Karyna Moroz

Kde si sa nachadzala, ked'ta zasiahla
sprava o invazii Ruska na Ukrajinu?
Prave som sa nachadzala v Smoleniciach,
kde dlhodobo zZijem. Rdno som sa zobudila
a videla som spravu o zaciatku invazie na
Facebooku. Potom mi o tychto udalostiach
napisal otec, ktory pracuje pre Specialny
policajny Utvar na Ukrajine. Sme s nim ne-
ustale v kontakte.

V momente sme zapli spravy a zacali pisat
nasim rodindm. Celé dva dni sme obaja vo-
bec nespali.

Nachadza sa este niekto z tvojich pri-
buznych na Ukrajine?

Ano, vietci z mojej rodiny a skoro vietci kama-
rati. Ja pochadzam z Odesy na juhu Ukrajiny,
moj otec je z Kilije, ktora lezi este juznejsie.
Prave tam otec poslal mamu s bratom a sester-
nicou, avsak on sam sa stéle nachadza v Odese.
KedZe je byvaly vojak, komunikuje medzi poli-
ciou a armadou umiestnenou na blogpostoch
a hliadkuje v meste. Do armady ho neprijali
kvoli zdravotnym problémom.

Ako prezivas sucasnu situaciu?

Skoro vietci sme teraz neprestajne na telefo-

ne a pozerdme spravy. Kazda nova informécia

sa totiz moze tykat mojho mesta alebo rodiny.
Snazime sa poméhat ako sa len dd. Ja momen-
talne pracujem v televizii TA3, kde tvorim info-
servis pre Ukrajincov, ktori prisli na Slovensko.

S priatelom sa snazime poméhat aj humanitarne.

Nachadza sa este niekto z tvojich pri-
buznych na Ukrajine?

Velka ¢ast z mojej rodiny uz na $tastie prisla na
Slovensko. Na Ukrajine je v3ak stéle moja bab-
ka, teta a sesternice. Nedavno sa odtial podarilo
dostat bratovi mojho manzela. Ma iba pétnast
rokov. Teraz byva s nami a starame sa o neho.

Ako prezivas sticasnu situaciu?

Kazdy den sledujem spravy, ¢o sa deje v mo-
jej krajine a citim neskuto¢ny smutok. Je to
nesmierne tazké. Mam otca na Ukrajine a ne-
moze odtial odist. Rodi¢ia mojho manzela by
mohli odist, ale nedokazu opustit svoj do-
mov. Stéle viac [udi prichadza na Slovensko.
Minuly tyzden sme potrebovali zabezpecit
ubytovanie pre dvadsiatich fudi, ktori utiekli
pred vojnou. Je to problematické, pretoze
Ukrajincov je tu uz vela. Na stastie sa ndm po-
darilo najst do¢asné ubytovanie v smolenic-
kom hoteli. Za kratky cas stihli spoznat Trnavu
lepsie, ako ja za Styri roky, uz si nasli pracu
aich deti idu do Skoly.

Ako vnimas reakcie/kroky okolitych krajin?
Casto sa mi ozyvaju Slovaci, ktori mézu poskyt-
nut ubytovanie zadarmo, takze citim velku pod-
poru zich strany. Treba viak povedat, Ze ludia su
véelijaki, medzi Slovakmi, aj medzi Ukrajincami.

On pomaha s hladanim ubytovania pre znamych
prichadzajucich z Ukrajiny. Okrem toho mame
este skolu a pracu, pretoze peniaze potrebuje-
me. Spime maximalne pat hodin denne.

Ako vnimas reakcie a kroky okolitych krajin?
Je dobré, Ze zacali pomahat aspon nie¢im,

ale v suicasnosti je najpotrebnejsie, o com ho-
vorime od zaciatku vojny, zavriet nebo nad
Ukrajinou. Ide o najdolezitejsiu vec. Prvé dva i
tri dni od vypuknutia vojny okolité krajiny nero-
bili vobec ni¢. Nechceli sa do daného konfliktu
miesat. Polsko bolo prvou krajinou, ktora nam
zacala pomahat s vyzbrojou, momentélne uz
pomaha celd Eurépa. Sme za to vdacni.

Co by si odkazala ludom, ktori momen-
talne bojuju za Ukrajinu?

Dévat si pozor. Neviem si predstavit, ako sa aktu-
alne citia a ¢o prezivajy, lebo situécia je strasna.
Nasa armada je vSak najsilnejsia. Teraz mi redlne
vsetci hovoria, Ze nie my Ukrajinci chceme ist do
NATO, ale NATO chce ist ku ndm. Mestd, ktoré uz
ziskalo Rusko, urcite vybojujeme naspét.

Co sa tyka Slovakov, uvediem priklad, vidim na
hraniciach média, ktoré prezentuju ako sa tu po-
méha Ukrajincom. Redlna pomoc je viak omno-
ho mensia, nez zobrazuju. Samozrejme, Ze fudia
sa snazia pomact, ale vacsinou si na tom robia
promo. Najviac ma hnevaju ti, ktori si spravia fot-
ku na hranici a tam ich pomoc kon¢i. Ked'treba
vyriesit, ¢o bude s tymi ludmi dalej, zostava len
velmi malo osob, ktoré pomozu.

Co by si odkazala ludom, ktori momen-
talne bojuju za Ukrajinu?

Nase Uzemie musime pred cudzimi vojska-
mi branit. Na politickej urovni ide najma

o finan¢né zaujmy oboch stran. Najhorsie
je, Ze zomieraju ludia. Som pysna na oby-
¢ajnych ukrajinskych civilistov. Je mi to
[Uto, ale ¢asom si ostatné krajiny zvyknu
na tuto situaciu. Preto sa musime spoliehat
sami na seba a svoje sily. Som presvedce-
nd, ze ich mdme dost.

CELY CLANOK NA WEBE k

www.attelier.sk/studenti-z-ukrajiny

Autorky: Veronika Szabové a Viktéria Revajova
Foto: archivy respondentiek
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A narod oboril
sa ha narod

Aj tieto slova viac ako storo¢nej
lyrickej basne zneli z balkdna
Divadla Jana Palarika na kon-
certe pre Ukrajinu. Ten sa konal
v nedelu 6. marca 2022 podve-
cer v pokojnej, no pochmurnej
atmosfére na Trojicnom names-
ti.V sucasnej dobe nabrali slové
Pavla Orszagha Hviezdoslava

z lyrickej basne Krvavé sonety
omnoho realistickejsi vyznam.

Na koncerte z balkéna divad-
la vyjadrili piesriami solidaritu
s Ukrajinou hudobné skupi-

ny Modré Hory, Hudba z Marsu
a umelci Maria Cirové, Graeme
Mark, Bystrik ¢i Allan Mikusek.
Vsetci umelci vystupili bez né-
roku na honorar. Prihovory mali
aj Ukrajinski obyvatelia, jednou

z nich bola Zena, ktora utiek-
la s malymi detmi pred ruskym
bombardovanim.

Pritomni si obete invazie uc-
tili mindtou ticha:VSvoj odpor
voci vojne vyjadrili aj pros-
trednictvom trarﬁ'gparentov

s vyjadreniami odsudzujuci-
mi vojnu. Koncert na podpo-
ru Ukrajiny moderoval herec
Branislav Mosny. Inicidtorom ce-
lej série koncertov je Hudobna
unia Slovenska. Trnavsky kon-
cert pre Ukrajinu zorganizova-
lo mesto Trnava a Trnavsky sa-
mospravny kraj spolu s dalsimi
organizatormi. ;

Michaela Orechovska
Foto: Jakub Benka




Studentka z Ruska: Bola som si ista

ze na Ukrajinu nezautocia
T

A

.

Sankcie sa dotknu kazdého, ale Rusko strati najviac, hovori ruska studentka masmedialnej

komunikdacie, ktora zije na Slovensku takmer tri roky.

24 hodin pred vypuknutim invazie na
Ukrajine sa kamarétky ruskej studentky
masmedialnej komunikacie pytali, ¢i ma in-
formacie o vojnovom konflikte. V tom case si
bola este istd, Ze ruska armada na Ukrajinu
nezautoci. Rano po otvoreni Instagramu na-
stal velky Sok nielen pre fiu, ale pre celu spo-
lo¢nost. Ruska, s ktorou sme sa o aktuélnej
téme rozpravali, si Zelala ostat v anonymite.

Da sa povazovat systém v Rusku za de-
mokraticky? Ako tam vyzera Zivot bez-
ného cloveka?

Na zaklade vlastnych skdsenosti mézem
povedat, Ze v Rusku nie je demokraticky
systém. Momentalne bol prijaty novy z&-
kon, ktory obmedzuje slobodu slova.

,Nasu vlddu nie vzdy zaujima
vlastny narod.

Zivot bezného ¢loveka sa velmi li$i podla toho,
v akej oblasti Zije. Pochddzam z malého mesta,
ktoré je daleko od Moskvy a rozdiel v Zivotnej
urovni citit. Rusko je podfa mra velmi krasna
krajina, v ktorej ziju skveli ludia. Bohuzial, nasu
vladu nie vzdy zaujima vlastny nérod.

Mnoho mladych Rusov Studuje na
Slovensku alebo v Cesku. Co je hlavnym
dovodom ich vycestovania do zahranicia?
Zohrava v tom rolu aj politicka situacia?
Na Slovensku je viac ukrajinskych stu-
dentov nez ruskych. Kazdy student ma na
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vycestovanie svoj dévod. Tymi najcastejsi-
mi su napriklad lepsi Zivot ¢i politicka situ-
acia, vyssia kvalita vzdelania alebo tuzba
po Zivote v zahranici. Ja som na Slovensko
prisla preto, lebo som vzdy chcela byvat
v zahranici, ale aj kvoli politickej situacii.

Ako dlho si na Slovensku?

Takmer tri roky. Spociatku som nevedela,
kde a aky odbor chcem studovat. Kamarat
pozeral r6zne vysoké skoly v Rusku a v je-
den deri nasiel reklamu nejakej organiza-
cie, ktord ponuka pomoc ruskym studen-
tom s prestahovanim a ziskanim dokla-
dov do Ceskej republiky. Prestahovat

sa do zahranicia je ovela jednoduchsie,
ked'ide ¢lovek studovat na vysoku skolu.
Najskor som si myslela, ze to nie je moz-
né, ale moju mamu ponuka velmi zaujala.
Zacali sme pozerat rozne jazykové kurzy,
az som napokon nasla velmi dobru skolu
na Slovensku.

Vo stvrtok 24. februara obehla svetom
informacia o zautoceni ruskych vojsk na
Ukrajinu. Co ti napadlo ako prvé po zis-
teni tejto spravy? Cakala si, Ze to zajde
az tak daleko?

Den pred vojnou na Ukrajine sa ma kamarat-
ky zo Slovenska pytali, ¢i mam o tom nejaké
informécie. Bola som si ista, Ze ruska armada
na Ukrajinu nezautoci, ale rdno po otvore-

ni Instagramu som bola v $oku. Neverila som
vlastnym ociam, Ze sa to naozaj stalo.

Ako prezivaja aktudlnu situaciu tvoji znami
z Ukrajiny? Zostali tam alebo odisli prec?

Na Ukrajine mam vela znamych a aj rodinu.

Niektori utiekli pre¢, ini zostali. M6j ujo sa
rozhodol zostat doma v Kyjeve, hoci je tam
velmi zl3 situdcia.

Ako reaguje na aktualne dianie tvoja rodina?
Moja rodina sa drzi ndzoru, Ze by sa to dalo
vyriesit inak nez vojnou. Rodi¢ia maju na to
svoj osobny ndzor a snazia sa pozerat r6z-
ne média. Su velmi smutni, ze trpia civilisti

a naozaj chcu, aby to skoncilo ¢o najskér.
Malokto z rodiny podporuje rozhodnutie
nasho prezidenta vzhladom na to, Ze na

Ukrajine mame vela kamaratov a rodinu.

Po celom svete vznikli protivojnové protes-
ty. Vynimkou nebolo ani Rusko, aj ked'je to
pre obéanov velka hrozba. Co ich méze po-
stihntt pokial'sa zti¢astnia protestu?
Protesty v Rusku by mali byt povolené, no
nie su. Ruskd generalna prokuratura varo-
vala ludi, Ze pre Ucast na protivojnovych
protestoch mozu celit rovnakému trestu,
ako za ucast na ¢innostiach extrémistic-
kych organizicii.

,Na Ukrajine mam vela
kamaratov aj rodinu.”

To znamena Sest rokov za mrezami. Mnoho
protestujucich policia upozornila alebo zadr-
Zala. Ruska vlada povazuje protesty za nepo-
riadok a chaos na uliciach. Za ucast na,maso-
vych nepokojoch’, pri ktorych dochéadza k na-
siliu, m6Zu obcania dostat aj vysoké pokuty.

Mozeme najst v Rusku zbierky na pod-
poru ukrajinskych ob¢anov?

Vela Rusov poslalo peniaze na podporu
ukrajinskych ob¢anov, no aj za to mézu od
statnych organov dostat pokutu.

Eurdpska unia vylucila zo systému SWIFT
niekolko ruskych bank. Ovplyvnilo to teba
a tvoju rodinu? Je spravodlivé, ze sankcie
ovplyviuju aj beznych obéanov krajiny?
Ovplyvnilo nds to. Na zaciatku marca som
mala zablokovanu kartu od Tatrabanky.
Musela som to riesit a sposobilo mi to
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Je dolezité nezapdjat sa do dialogu, pokial ma druha strana v sebe nenavist.

velky stres. Nemyslim si, Ze je to spravodli-
vé, pretoze nie kazdy rusky Student, ktory
Studuje na Slovensku, ma pracu.

Vela Rusov poslalo peniaze na
podporu ukrajinskych obcanov.
Mo6zu za to dostat pokutu.”

Niektorym Studentom posielaju peniaze rodi-
Cia, ale kvoli zablokovanému systému SWIFT
musia hladat iné spdsoby, ako ziskat peniaze.

Ako sa podla teba Rusko dokaze vyspo-
riadat so sankciami?

Sankcie sa dotknu kazdého, aj ked Rusko
strati najviac. Ekonomika kazdej krajiny bude
trpiet, ¢i uz kvoli sankciam alebo velké-

mu poctu utec¢encov z Ukrajiny. Vela krajin

je zavislych na rope, ktoru predava Rusko.
Ekonomiky statov su medzi sebou prepoje-
né, takze moézeme cakat aj zvysenie cien.

Sledujes ruské média? Pontkajua podla
teba doveryhodné informacie?

Sledujem, ale nie vietky. Najviac déverujem
portalu Meduza a stanici TV Dozd. V aktudlnej
situacii je ale tazké povedat, ktoré média po-
nukaju doveryhodné informécie.

Ruski ob¢ania sa na naSom Gzemi v aktual-
nych dioch stretavaju s urazkami ¢i nadav-
kami. Stretla si sa aj ty s nie¢im podobnym?
Casto &itam komentare nahnevanych
Slovakov, v ktorych pisu, ze rusky narod by mal
zomriet a zhoriet v pekle. Stalo sa mi, Ze aj moji
ukrajinski kamarati mi v tejto suvislosti pisali
Skaredé veci. Snazim sa vsak kontrolovat svoje
emocie a neodpovedat na podobné komenta-
re. Myslim, Ze v tejto situdcii je dolezité zacho-
vat si chladnu hlavu a nezapajat sa do dialogu,
pokial druha strana v sebe ma nenavist.

Mnoho ob¢anov Slovenskej republi-

ky, dokonca aj niektori politici, zdiela-
junazor, ze USA je agresor a Rusko chce
Ukrajinu len oslobodit. Existuje aj mnoz-
stvo dezinformacnych webov, ktoré Siria
hoaxy a dezinformacie. Comu veris ty?

V poslednej dobe uz vobec nesledujem
spravy, pretoze mi spOsobuju stres a strach.
Mnohé z nich navyse Siria falosné informa-
cie. Snazim sa hladat pravdu niekde medzi
a mat svoj osobny nazor. Musime triedit
informacie a hladat spolahlivé zdroje, aby
sme neverili vietkému, ¢o je na internete.

Autorka: Lenka Samajové
Foto: Eva Jonisova
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Kroky proti hoaxom neporusuju
slobodu slova

O tom, ako postupovat pri praci s informdaciami, ale aj o slobode slova a komunikacii s ludmi, ktori

dezinformaciam podlahli sme sa porozpravali s medidlnym odbornikom PETROM KRAJCOVICOM
a psychologi¢kou KRISTINOU BLAZEKOVOU.

Na hoaxy a dezinformdcie si nemaju davat
pozor len prijemcovia obsahov. Obozretni
musia byt aj novindri, ktori medialne obsahy
spracovavaju. ,Jednou zo zdkladnych zdsad no-
vindrskej prdce je prindsat objektivne informd-
cie. Predpokladom je overovat pévod informdcii
avyuzivat'iba overené a relevantné zdroje,” tvrdi
Kraj¢ovic. Vyzdvihuje aj délezitost pochope-
nia problematiky, oslovovanie uznavanych
odbornikov a drzanie sa faktov. Blazekova na-
vyse radi pomenuvat javy ich skuto¢nymi me-
nami: ,Nehovorit o,situdcii na Ukrajine’ alebo

Peter Krajcovic
odporuca platformy na
overovanie si informacii.

Fact-checkingové
agentury

AFP
CEDMO - Stredoeurdpske
observatorium digitalnych médii

Facebook

Hoaxy a podvody - Policia SR
Messengerovy bot Checkbot

Web

Hoax.sk

Demagog.sk

Konspiratori.sk.

Rozsirenie prehliadaca Bullshit
detector
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o0,konflikte na Ukrajine; ale povedat, ¢o sa nao-
zaj deje. Cize vojna. Iné ndzvy znacne zlah¢uju
vdznost situdcie.” Novinari sa pri svojej praci
standardne opieraju o sluzby tlacovych agen-
tuar. ,Sd relativnou zdrukou overenych infor-
mdcii. Samozrejme, je délezZité rozliSovat, ¢i ide
o0 uzndvané a najmd nezdvislé agentury,” podo-
tyka Kraj¢ovi¢. Okrem nezdvislych totiz existu-
ju aj agentury, ktoré su politicky kontrolované
a cielene $iria propagandu.

Neochota zmenit nazor

Krajcovi¢ vnima opatrenia proti dezinfor-
macidm a hoaxom ako snahu o zamedzenie
ich Sirenia a ochranu ¢itatelov. Rozsirovanie
spominanych sprav nepredstavuje slobodu
slova, pretoze volnost jedného ¢loveka konci
tam, kde sa za zacina sloboda druhého.

,Jednou zo zakladnych zasad
novinarskej prace je prinasat
objektivne informacie!

Podla neho ide v pripade dezinformacii jed-
noznacne o snahu narusit déveru ludi v $tatne
institucie, rozhodnutia alebo opatrenia. ,Pocas
prvej, druhej aj tretej viny pandémie COVID-19
sme boli svedkami intenzivneho Sirenia falos-
nych sprav, ktorych désledkom bolo okrem iné-
ho aj odmietanie ockovania. MoZnost zastavit
Sirenie takychto sprdv preto vitam a myslim si,
Ze by nemalo byt'iba docasné, ale trvalé a dand
moznost'tu mala byt uz ddvno,” vysvetluje.

Ako vysvetluje Blazekovd, kazdy z nas si for-
muje pre seba charakteristicky svetonazor,
dlhodobo si vytvarame isté predstavy o diani
okolo nas. Ked'si uz nie¢o myslime a objavi sa
informdcia, ktord nam do nasho zmyslania ne-
zapada, je to pre nas ohrozujuce. ,Plati, Ze ¢im
viac zvnttornené presvedcenie mdme (tzv. core
belief), ¢im je pre nds osobnejsie, tym menej sme
ochotni prijat informdciu, ktord mu protireci.
Mnobhi ludia teda protikladné informdcie mézu
vnimat doslova ako utok proti sebe samému,”
konstatuje. Odbornici takuto situdciu nieke-
dy prirovnavaju i k fyzickej bolesti. Podla slov

Blazekovej sa citia tak, akoby nedostali len inu
spravu, ale rovno ranu pastou do brucha.

Co s nasimi blizkymi?

Ak mame v okoli niekoho, kto uveril dezinfor-
maciam, mali by sme mu starostlivo objasnit,
preco su informacie, ktorym veri, falosné. Ako
podotyka Kraj¢ovi¢, rozhodne by sme sa ni-
komu nemali posmievat, ani ho odsudzovat.
Blazekové odportca vychadzat z toho, v com
sa v téme zhodneme a kldst na zhodu doraz.
Ak zastadvame protichodné nazory, mali by
sme sa pytat na pévod informdcii a zaroven
prezentovat spravy z déveryhodnych zdrojov.
JIreba dbat'i na kvalitu debaty, teda neprindsat
len tvrdenie za tvrdenim, ale pouzivat argumen-
ty, zdrojovat, zdévodriovat, vysvetfovat,” dodava
psychologicka, ,velmi délezité je identifikovat
ito, ¢i je clovek ndchylny verit dezinformdcidm
vo vSeobecnosti alebo ide len o niektoré témy.”

Autorka: Michaela Hlavacova
Foto: facebook.com, instagram.com,
pixabay.com

PETER KRAJCOVIC

Posobi na Fakulte masmedialnej ko-
munikacie UCM, zameriava sa na me-
dialny marketing, vztahy s médiami

a psycholégiu reklamy. Skiima medi-
alny trh, dezinformacie a falosné spra-
vy v médiach. V zaciatkoch vojnového
konfliktu na Ukrajine vypracoval aj re-
Sers s nazvom Ako svetové a slovenské
média informuju o Utoku na Ukrajinu.

KRISTINA BLAZEKOVA

Pracuje ako psychologic¢ka, v roku
2021 vSak Uspesne ukoncila aj dokto-
randské Studium pedagogiky. UZ nie-
kolko rokov sa venuje téme medial-
nej gramotnosti, pisala o nej i svoju
dizertacnu pracu. Pésobi v obcian-
skom zdruzeni Zvol si info, ktoré [udi
vzdelava v oblasti dezinformacii.

Najcastej

sie hoaxy o vojne na Ukrajine

Rusko bojuje za denacifikaciu Ukrajiny

Do ukrajinského parlamentu sa od revolticie nedostali Ziadne neonacistické
strany, na rozdiel od Slovenska. Prvky fasizmu historici pozoruju skér v ruskom
rezime s diktatorskymi sklonmi. Prezident Volodymyr Zelenskyj ma navyse
zidovsky povod.

NATO ohrozuje a provokuje Rusko

Ulohou NATO je chranit svojich élenov, s Ruskom mé hranicu iba na Pobalti. St
to predstavitelia Ruskej federacie, ktori sa v propagandistickych médidch
vyhrazaju zapadnym krajinam. Navyse neexistuje Ziadna pravna dohoda ¢i
zmluva, ktora by zakazovala dal$im vychodnym krajinam vstupit do aliancie.

USA chcu na vojne zarobit

Studia Brown University hovori, Ze ak by peniaze z vojen proti terorizmu i$li do
infrastruktury &i sluzieb, vytvorili by o 1,4 miliona viac pracovnych miest ako ich
je teraz. Vojny pritom Spojenym Statom spdsobili dlh dva triliony dolarov.

Slovensko by malo pomahat Slovakom

Slovenska viada by samozrejme mala riesit problémy svojich ob&anov, prave
preto sa nas vojna na Ukrajine bytostne dotyka. Vojenska agresia nielenze

sposobuje utecenecku

vinu, ale Putin sa navy$e netaji tym, ze konflikt ma

zmenit si¢asnu geopolitiku. To by nevyhnutne ovplyvnilo aj Slovensko.

Covid nebol taky vazny

Nakazeni i obete pandémie stale pribudaju, aj ked vdaka omikronu sa situacia
zlep3uje. Variant nie je taky smrtiaci, nemocnice sa stihaju starat o pacientov

a vdaka tomu mdzu byt opatrenia miernejsie. Vojna na Ukrajine vSak predstavuje
akutny problém, ktorému sa viada i média musia neodkladne venovat.

Cez hranicu neprichadzaju len Ukrajinci

Z Ukrajiny pred zuriaciou invaziou prirodzene neutekaju len Ukrajinci. Ide aj
o Studentov, zamestnancov alebo turistov z inych krajin z Eurépy, Azie,
Ameriky, Afriky ¢i Australie. Su to preto ludia réznej farby pleti, nabozenstva,

nazorov i charakterov,

ktori potrebujui pomoc.

Zdroje: Krotime hoaxy, dennik SME, Dennik N



V stredu pred zacliatkom ruskej invazie na Ukrajinu planoval YEHOR ZHUKOV, student UCM, navrat

na Slovensko. Chcel prist spat do Trnavy. Ked sa vSak prebudil, vSetko bolo inak.

Je devat hodin rano 24. februara. Yehor
sa prave prebudza v byte svojich rodi-
¢ov v Kyjeve. Ticho izby prerusi cinknu-
tie spravy na teleféne. Dvadsatro¢ny
Yehor schyti mobil, ktory je zaplave-
ny mnozstvom sprav. Prv4, ktoru otvo-
ri, je od jeho kamaratky z Ruska: ,Co sa
deje u vds na Ukrajine? Si v poriadku?”
pise znepokojene. Cas sa na moment

YEHOR ZHUKOV
Yehor Zhukov ma
dvadsat rokov a
pochadza z Kyjeva.
Treti rok Studuje
aplikované medial-
ne studia v Trnave,
kde plédnuje pokra-
Covat v Studiu aj na magisterskom stup-
ni. Venuje sa zurnalistike a pisaniu scena-
rov. Momentélne pracuje pre medialnu
spoloc¢nost Nexta.
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zastavi a minuta trva ako rok. Yehor
zac¢ne horuckovito prechadzat spra-
vy od svojich blizkych a neméze uve-
rit, ¢o vidi. ,Ked'som v predoslych drioch
¢ital sprdvy o tom, Ze Rusko méZze na-
padnut Ukrajinu, uvedomil som si, Ze

je to redlne. Ni¢ vds vsak na také nie-

¢o nepripravi,” hovori mi do telefonu.

Yehor sa pozbiera z postele a zamieri do
obyvacky, kde uz sedia jeho rodica. Z te-
levizie sa ozyvaju spravy o zaciatku rus-
kej invazie. Postupne mu za¢ne docha-
dzat, Ze sa prebudil do iného sveta. Do
sveta neistoty.

,Citime podporu a neda
sa vyjadrit, ako sme za to
vdacnl. Je to velmi ddlezité.
Jedinég, ¢o si zelame, je mier!

.V prvom momente som zacal panikdrit.
Zistoval som, ¢i su moji priatelia v poriad-
ku. Bolo to ako no¢nd mora, &as Siel velmi

pomaly,” popisuje prvé pocity po tom, ¢o
sa dozvedel o utoku na jeho rodnu kra-
jinu. O Siestej vecer jeho rodicia rozhod-
nu, Ze sa presunu na zdpad do Lvova,

kde uz na nich ¢akaju pribuzni. Pred se-
bou maju dlhu cestu, ktora by za nor-
malnych okolnosti trvala osem hodin.
,Cestovali sme dva dni. Ked sme dorazili, za-
cali sme pomdhat, ako sa dalo,” spomina.

Prva noc bola najtazsia

Ked' zacala invazia, malokto veril, ze
Ukrajina odold ruskym utokom tak dlho.
Samotny Yehor ani na mindtu nemys-

li na moznost, ze by Ukrajina mohla svoj
boj prehrat. ,Mézeme len vyhrat a je to

iba otdzka casu. Putin nemd také schop-
né jednotky, ako tvrdi. Jeho vojaci nemaju
ani jedlo. Cakal, 7e nds porazi za jeden der,”
hovori a jeho viera ma fascinuje. Ukrajinci
maju nezlomného ducha, ktory sa nevidi
len tak. ,Citime podporu a nedd sa vyjad-
rit, ako sme za to vdacni. Je to velmi déle-
zité. Jediné, co si zeldme, je mier,” hovori.

,Ked'sme prekonali prvii vojnovi noc, uvedo-
mili sme si, Ze sme schopni situdciu urcitym
spésobom kontrolovat a zvlddnut,” priblizu-
je Student FMK. V prvy den ruskej invazie
prevladala medzi ludmi panika a strach,

no Ukrajincov nakoniec celd situdcia eSte
vac¢Smi posilnila. Podla Yehora su zjednote-
ni ovela viac ako predtym. Navyse sa spojili
nielen medzi sebou navzajom, ale aj s celym
svetom. ,Ked'sme cestovali do Lvova, ludia
vysli von z domov, zobrali vodu, jedlo a roz-
ddvaliich matkdm a detom. Otvorili dvere
svojich domovov a ponukali noclah,” opisuje
situdciu. Yehor spomina na majdan, ktoré-
mu predchédzal prvy konflikt s Ruskom.

,Ked som Cital spravy, ze
Rusko mbze napadnut
Ukrajinu, uvedomil som si,
Ze je to redlne!

Mal vtedy len dvandst rokov, no rozprava
o nom s istotou, akoby stal na ndmestiach.
JVtedy Ukrajinci citili jednotu medzi sebou
navzdjom. Teraz citime podporu celého sve-
ta aj Slovenska,” porovnava situaciu spred
O6smich rokov. Odvtedy Ukrajina podla
neho nepremrhala ani jeden den a posil-
nila svoju armadu, ktord Rusov neprivitala
s kvetmi, ako prezentovala Putinova pro-
paganda. ,Cakal, Ze budeme mdvat rusky-
mi vlajkami a tesit sa zo slobody, ktoru pri-
nesie,” hovori a neveriacky kruti hlavou.

Rusi sa musia postavit voci Putinovi
Yehor veri, Ze keby bol hlavny Putinov
oponent Alexej Navalnyj na slobode, do-
kézal by Rusko viest k demokracii. Nateraz
to viak vyzera ako utoépia, kedZe kraji-

na den ¢o den smeruje k tvrdej totalite.
ReZim Kremlu zatvéra ludi za vyslovenie
nesuhlasu s vojnou a umlcuje novina-

rov. Zneuziva vietky dostupné pros-
triedky na 3irenie vlastnej propagandy.

Yehor si viak nenahovdra, ze by malo vel-
ky vyznam komunikovat o tom, ¢o sa na
Ukrajine deje s Rusmi, ktori st ovplyvneni
Putinovou propagandou. ,Neexistuju slo-
vd, ktoré by ich dokdzali presvedcit” hovo-
ri. ,Potrebujeme obrdtit pozornost na ludi,
ktori rozumeji, co sa deje a rozprdvat'sa

s nimi. Musia ist pred Putina a povedat mu,
Ze nechcu vojnu. Presne tak, ako sme to uro-
bili my poc¢as majdanu alebo ako Bielorusi,
ked'vysli na ndmestia a jasne povedali, Ze
nechcti Lukasenka za prezidenta.” dopiia.

,Bolo to ako nocna mora,
cas siel velmi pomaly.”

Vie, Ze to by pre nich znamenalo, ze
mozu skoncit vo vazeni. ,Nemdzu zat-
knut' vsetkych. Ked budu Rusi ticho, nase
Zeny, deti a vojaci budu zomierat,” hovori
s roztrasenym hlasom a v jeho ociach sa
zraci prva slza.

Yehor sa na videorozhovor pripojil z ukrajinského Lvova.

Pripraveny bojovat

Yehorove predstavy o navrate do skoly
sa rozptylili s prvym zvukom sirény, ktora
zaplnila Ukrajinu. Ked' sa zmieril s vedo-
mim, Ze sa na Slovensko nevrati, chcel zo-
stat v Kyjeve a poméct branit mesto pred
utokom ruskych jednotiek. Jeho mama

o tom vsak nechcela ani len pocut. Hoci
ma 20 rokov, pre svoju matku bude na-
vzdy dietatom. Vo Lvove bola situdcia

v ¢ase nasho rozhovoru pokojn4, aj na-
priek tomu sa rozhodol ponuknut svoju
pomoc armade. ,Pytal som sa na sprd-

ve mesta, ¢i m6Zem nejako pomdct. Odbili
ma s tym, Ze prdve teraz ma nepotrebuju.

,S0M pripraveny bojovat. Ak
tym ochranim svoju rodinu,
nevaham.

Ak sa situdcia zmeni, zavolaju ma,” hovo-
ri s plnou vaznostou a odhodlanim. ,Som
pripraveny bojovat. Ak tym ochrdnim svoju
rodinu, nevdham,” uzatvara. Den po na-
Som telefonate sa Yehor rozhodol vratit
do Kyjeva. Nemohol dlhsie zniest strach

o svojich blizkych, ktori tam ostali. Teraz
pomaha ako dobrovolnik a dufa, Ze tato
no¢na mora nepotrva dlho: ,modlime sa
a verime, Ze toto sialenstvo ¢oskoro skon¢i.”

Foto: Yehor Zhukov
Autor: Viktoria Révajova
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ukrajinsku rodinu
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Na Slovensko prislo z vojnou zasiahnutej Ukrajiny uz viac ako 300-tisic [udi. Medzi nimi aj rodina z Odesy,
ktorej strechu nad hlavou poskytol rezisér LADISLAV HALAMA, veduci kabinetu filmovej tvorby na FMK.

,Ked'sa to celé zacalo, situdciu sme vnimali vel-
mi intenzivne. Manzelka je z vychodu, takze ob-
last Ubla pozndme,” opisuje Ladislav Halama.
V byte, ktory vyuzivali len prilezitostne, uby-
tovali rodinu z Odesy, matku Oksanu s detmi
Juliou a Michaelom. Ich otec ostal bojovat na
Ukrajine. ,Islo to spontdnne. Dcéry sa zapojili
do dobrovolnickych aktivit a prostrednictvom
socidlnych sieti sa dostali k ¢loveku, ktory zhd-
nal ubytovanie pre svojich pribuznych,” dodava
rezisér Halama s tym, Ze pre neho to bol uto-
rok ako kazdy iny, ,ked som prisiel na adresu,
uz stdlivonku. V rukdch mali papierové tasky

s jedlom a kazdy maly kufrik.”

V rade cakali niekolko hodin

Aby utecenci u nas ziskali pristup k zdra-
votnej starostlivosti a mohli sa zamest-
nat, potrebuju statut odidenca. Ten ziskaju
poziadanim o doc¢asné utocisko, ktoré je
osobitou formou ochrany pre fudi utekaju-
cich pred vojnou z Ukrajiny. Ziadost mézu
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podat priamo na hrani¢nom priechode, vo
velkokapacitnych centrach v Humennom,
Michalovciach a v Bratislave ¢i na oddele-
niach cudzineckej policie. Prdve na tych sa
tvorili dlhé rady [udi, ktori na vybavenie ¢a-
kali niekolko hodin.

,Ked som prisiel, uz stali
vonku. V rukach mali tasky
s jedlom a maly kufrik”

»My sme boli v Trencine, cakali sme asi tri
alebo styri hodiny, no to bola vynimocnd si-
tudcia. Zndmy, co bol deri predtym, cakal se-
dem hodin,” hovori Alzbeta, ktord ubytova-
la dve rodiny. Jednou z nich bola matka so
synom z okolia Charkova, im poskytli uto-
¢isko v samostatnej pristavbe ich domu.
Druhej nasli domov prostrednictvom ini-
ciativy Kto pomoéze Ukrajine, v byte, ktory
vyuzivali len obc¢asne. Obaja otcovia ostali
branit svoju krajinu.

.Prvé dni boli zvildstne. Prisli, zozndmili sme
sa, ubytovali sa, ale inak sme sa nerozprdva-
li. Stdle nad nami visi emécia, Ze sem neprisli
na dovolenku,” opisuje prichod ludi z okolia
zni¢eného Charkova. Ked'sa scasti zabyvali,
ukazali sme im okolie, kde si mézu nakupit,
kde je posta, urad, policia, kam sa moézu ist
prejst. ,Riesime také bezné veci. Vzdy, ked'pri-
deme domov z prdce, ¢akd nds uvarené jedlo.
Je potrebné, aby sa sustredili na iné veci, tro-
chu sa rozptylili a chvilu nemysleli na realitu.
Je to vsak tazké,” dodava Alzbeta s tym, ze
pravidelne sa informuju, ¢i je ich otec, ktory
ostal bojovat na Ukrajine, v poriadku, ,vo-
ldvaju spolu, ale ich mama prisla véera tplne
rozhodend, Ze kamardtkin manzel zomrel.
Ako na to reagovat? Ten strach, Ze o pdr dni to
méZe byt jej muz, je neopisatelny.”

Chcu pracovat
Po prichode na Slovensko sa vacsina z nich
hned chcela zamestnat. Podla informacii

Vo viacerych krajinach sveta sa konali protesty za mier na Ukrajine.

Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny
SR je na nasom pracovnom trhu v sucasnosti
32-tisic volnych pracovnych miest. ,Ide o pra-
covné miesta, o ktoré dlhodobo nemaju zdujem
obcania Slovenskej republiky,” spresnil minister
prace Milan Krajniak. Najviac ludi sa dokaze
uplatnit na pozicidch operatorov a montérov
strojov a zariadeni, pomocnych a nekvalifiko-
vanych pracovnikov - napriklad upratovacov
alebo skladnikov, ¢i zamestnancov v sluzbach
a obchode, ako napriklad kucharov, ¢asnikov
¢i opatrovatelov.,,Okrem toho mdme dalsich
60-tisic dodatocnych pozicii na dohodu v se-
zénnych prdcach, najmd v gastre a v cestovhom
ruchu, ktoré st takisto vhodné pre ukrajinskych
uchddzacov,” dodal minister.

,Na trhu je dlhodobo volnych
32-tisic pracovnych miest.

Rezort konstatoval, Ze ak sa u nés odidenci
z Ukrajiny zamestnaju, vyznamne sa elimi-
nuju negativne vplyvy, ktoré by nezamest-
nani utecenci odkazani na $tat predstavo-
vali pre verejné financie.

Hladaji normalny Zivot

,Pytali sa hned’'na zamestnanie, chcu praco-
vat, vrdtit' sa do normdlu, ak sa to tak dd po-
vedat” hovori Alzbeta, ktora ubytovala mat-
ku so synom z Charkova. Rezisér Halama,
ktory ubytoval rodinu z Odesy, opisuje,

ze matka Oksana mala predstavu o praci

v zdravotnickom alebo charitativnom cen-
tre. Do¢asné zamestnanie v3ak nasla ako
upratovacka v sukromnej Skole, ktoru za-
¢al navitevovat jej syn Michael. ,Aj ked' md
kvalifikovanejsiu poziciu, toto bolo bezprob-
lémové a zdroveri sa vyriesil problém, ako

by jej syn chodil do skoly,” dodava.V sucas-
nosti vséak mézeme pozorovat aj odvratenu

strdnku solidarity. Najma na socialnych sie-
tach sa zacinaju objavovat statusy a komen-
tare o tom, ze vlada sa ide ,pretrhnut” pre
Ukrajincov, no nezaujimaju ju vlastni ob-
¢ania. Niektori maju problém s tym, Ze stat
umoznil utecencom cestovat vlakmi a pri-
mestskymi autobusmi zadarmo a Ze im sa-
mospravy zabezpecili ubytovanie a potravi-
ny. Zrejme si neuvedomuiju, Ze su to ludia,
ktori pridli o byvanie, pracu, o svojich bliz-
kych.V priebehu par hodin si museli zbalit
najnevyhnutnejsie veci a opustit krajinu,
ktora bola ich domovom.

JTreba vydrzat, ndjst'si k nim cestu. Pokial
budu vietci nad tym normdlne a vecne uva-
Zovat, preZijeme to bez toho, aby to rozde-
lilo nasu spolo¢nost, ktord je uz i tak velmi

polarizovand,” hovori Ladislav Halama, ,aktu-
dlne neriesim, dokedy u nds budd, aj ked'mi je
jasné, Ze po nejakom polroku si tu otdzku bude-
me musiet poloZit a ndjst definitivne riesenie.”

Psycholdga potrebuju aj mladi

Sucasna situdcia vytvara v kazdom iné poci-
ty. Niekto ma strach, citi sa bezmocne, dalsi
sa hnev4, straca racionalny pohlad na vec.
V poslednych tyzdrioch psycholégovia za-
znamenavaju vyssi pocet pacientov. Najviac
ohrozeni su mladi ludia, ktori si uvedomuju
zlozZitost a nebezpecenstvo konfliktu a reali-
tu vnimaju citlivejsie ako dospeli.

,Ireba to prezit, podelit sa
0 to, Co mame, s tymi, ktori
sa nemaju kam vratit)

Psychologitka Lenka Sajtlavova z Ambulancie
klinickej psycholégie v Trnave upozoriuje:
Je délezité, aby sme selektovali informdcie,
ktoré k sebe pustime. Treba si nastavit pra-
vidld, urcit si rezim, Ze si sprdvy pozrieme na-
priklad raz-dvakrdt denne. Samozrejme, sle-
dovat, z akych zdrojov udaje cerpdme.”

Aj zdanlivé istoty, ktoré sme si mysleli, Ze v ci-
vilizovanej spolo¢nosti v 21. storo¢i mame,

sa javia ako nie tak isté. Sucasna kriza nam
ukazuje, ¢o je v zivote skuto¢ne dolezité.
~Musime to preZit, nastastie bez toho, aby tu
na nds padali bomby. Podelme sa o to, ¢o
mdme, s tymi, ktori sa uz nemaju kam vrdtit,”
uzatvara rezisér Halama.

Autor: Katarina Borovska
Foto: Ladislav Halama , Eva Jonisova

Psycholégovia ocakavaju, Zze pomoc budu potrebovat ¢oraz mladsi [udia.
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Mnohé svetové aj slovenské organizacie neostali lahostajné voci nasim vychodnym susedom, ktori Celia

vojne. Prispiet k pomoci teraz moéze kazdy prostrednictvom réznych zbierok ¢i darovacich uctov.

Ludia po celom svete ukdzali svoju solidari-
tu. Spojili sa na pomoc ute¢encom, ktorym
otvorili svoje hranice ¢i dokonca domovy.
Uz v zaciatkoch vojny medzi nimi nechyba-
lo ani Slovensko. Jedni cez hranice len pre-
chadzajy, inych za nimi ¢akaju znami.

,Ludia po celom svete ukazali
svoju solidaritu.”

Utekaju vsak i tisicky ludi, ktori nemaju
kam ist. Pomocnu ruku im poddvaju dob-
rovolnici, neziskové organizacie, sukrom-
né firmy aj Statna sprava. Pokial chcete po-
moct aj vy, prindsame vdm zoznam organi-
zacii a miest, kde tak dokazes urobit.

Urgentnu humanitdrnu pomoc na hraniciach
poskytuju viaceré slovenské zdruZenia, ku
ktorym sa mozete pridat. Dobrovolnicke sluz-
by poskytuju organizacie Ambrela, Slovensky
Cerveny kriz, Clovek v ohrozeni, Magna, ¢i
komunita Ukraine-Slovakia SOS. Slovensky
Cerveny kriz poskytuje prvi pomoc, pod-
porné sluzby aj moznost pétrania v pripade
straty kontaktu s blizkymi. Clovek v ohro-
zeni ludom utekajucim pred vojnou posky-
tuje vyhrievané stany, teplé jedlo, ¢aj, deky

i psychosocialnu podporu. Na Ukrajine, kon-
krétne v Donbase, p6sobi uz od roku 2014.
Magna zas od roku 2018 poskytuje priamo na
Ukrajine urgentnu zdravotni pomoc a po-
trebnym materidlom zasobuje nemocnice po
celom uzemi krajiny. Jednotlivé organizécie,
okrem novych dobrovolnikov, ¢asto zhédna-
ju prdve materidlnu pomoc pre ukrajinskych
utecencov. K najpotrebnejsim veciam patria
zvycajne deky, prikryvky, trvanlivé potraviny.
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Efektivnou podporou su aj financie
Viaceré organizacie spustili aj finan¢né zbier-
ky. Vytazok z nich pbjde na pomoc samotnym
utecencom, ale aj vojakom ¢i osobam, ktoré
sa na Ukrajine rozhodli ostat. Na danych zbier-
kach sa podielaju organizacie, ako napriklad
Come Back Alive, jedna z najvacsich ukrajin-
skych nadacii. Armadu na Ukrajine podpo-
ruje uz od vypuknutia konfliktu na Donbase

v roku 2014.V spominanej oblasti je napo-
mocnd aj iniciativa Kto pomdze Ukrajine, ta
vznikla v spolupraci s viacerymi slovenskymi
mimovladnymi organizaciami. Z financii, ktoré
doposial vyzbierala, zabezpecila ute¢encom
pitnu vodu, potravinové a hygienické balicky,
lieky aj iné zdravotnicke potreby.

Zbierky realizuje i nadacia Usmev ako

dar, pri€om sa zameriava na tych najzra-
nitelnejsich, na matky, ich deti a seniorov.
Prostrednictvom spominanych organizacii
mozete zéroven pomoct aj poskytnutim uby-
tovania pre osoby utekajlce pred vojnou.

Univerzita sv. Cyrila a Metoda kvoli tazkym si-
tuaciam zriadila darovaci Gcet. Snazi sa vdaka
nemu podporit studium a socialne zabezpe-
¢enia svojich Studentov, pokial su v nidzi.

JJtekaju vsak i tisicky fudf,
ktori nemaju kam st

Finan¢né prostriedky budu, podla rozhod-
nutia vedenia univerzity a osobitného pred-
pisu, pridelované i studentom z Ukrajiny,
pripadne aj z inych vojnou postihnutych
krajin. Studentom UCM z Ukrajiny navy-

Se potrebné veci poskytuje aj Baterkaren,

komunitny priestor s centrom spatného od-

beru veci. Ludia dorn moézu priniest oblece-
nie, hracky, knihy, potreby do domacnosti

alebo napriklad dekorécie a niekto iny si ich

zasa moOze vziat za symbolické sumy.

POMAHAJUCE ORGANIZACIE

Ambrela

Slovensky Cerveny kriz
Clovek v ohrozeni
Magna
Ukraine-Slovakia SOS

ZBIERKY

Come Back Alive
Kto pomoze Ukrajine
Usmev ako dar

DAROVACI UCET UCM

Naskenujte QR kod, ziskajte viac infor-
madcii a podporte lubovolnhou sumou
Studentov z Ukrajiny.
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FMK organizuje kurz
pre Ukrajincov

Bezplatného adaptacného kurzu sa moze

zucastnit ktokolvek z Ukrajiny.

Co je adaptacny kurz?

Nasi ukrajinski Studenti vam pomozu
naucit sa jednoduché frazy zo sloven-
ského jazyka. Pom6zeme vam vysvetlit,
ako funguju “veci” na Slovensku, zorien-
tovat sa v Trnave a v nasSom systéme.
Okrem toho sa moézete navzajom
spoznat a priviest aj svoje deti.

vzdy v pondelok a v stredu o 17.00 hod.
v Trnave FMK UCM, V JAME 3

dakynbTeT KOMYHiKaLil i3 3aco6amu

MacoBoi iHopMauii yHiBepcutety Kupuna

i Medopgisa B TpHaBi opraHizoBye gns BCix
nogen, aki npuixanu 3 YkpaiHm,
ajanTauinHui Kypc 6e3KoWTOBHO!

LLlo Take aganTauinHmMm Kypc?

Hawi ykpaiHCbKi CTYAeHTM SONOMOXYTb
BaM BUBYMTM NPOCTi hpa3u 3i c/IoBaLbKOI
MOBW. M1 OMOMOXEMO BaM MOSCHUTY,
AK“ peyi “ npaytotoTb B CnoBayyuHi,
3po3yMmiTu TpHaBy i Halwy cuctemy. Kpim
TOro, BU MOXETE Kpalle nisHaTy oguH
OfHOrO i MpUBECTM 3 COHOIO CBOIX AiTEN.

3aHATTA 3aBXAM 6yayTb NPOXoaUTH Mo
noHepginkKax i cepegax o 17:00
B TpHasi FMK UCM, e JAME 3

Viac na stranke fmk.sk/kurz-pre-ukrajincov/




